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  ABSTRACT    
In this research, amygdalin was extracted from the seeds of some roses almonds fruits 

(sweet almond, bitter almond and apricot) and determined by using reverse phase liquid 

chromatography (RP-HPLC) with ultraviolet detector (DAD) on column C18 and mobile 

phase (water: methanol 60:40 v/v). The extraction was accomplished by reflux soaking 

with two types of solvents (water and ethanol) and by heating for different periods of time 

and temperatures. The measurements were carried out after achieving the ideal conditions 

for chromatographic separations, which showed linear correlation r = 0.999 and limits of 

detection of LOD and LOQ for amygdalin (5.72 mg/l) and (19.07 mg/l), respectively, with 

recovery (100.17±1.68%), and relative deviation (1.45 - 0.12%). 

The results clarified that soaking for 100 min at the temperature (100ºC in distilled water 

and 78.5ºC in ethanol) gave the highest yield either with aqueous or alcoholic extracts in 

comparison with lower temperatures.  

The analysis results showed difference between amygdalin content of bitter almonds 

(3.044g/100g)) and bitter apricot kernels (3.924g/100g), while the content of sweet 

almonds was (1.144g/100g)) which is the least and this is expected because there is no 

clear bitter taste of amygdalin despite of its existence. 

 

Keywords: amygdalin, bitter almond, apricot, reverse phase high-performance liquid 

chromatography (RP-HPLC). 
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، الحمو الموزعض الموزيات الوردية السورية )ذور ببتحديد الأميغدالين في ستخلاص و ا
بالطور  ( باستخدام الكروماتوغرافيا السائمة ذات الأداء العاليوالمشمش المرالموز 

 .(RP-HPLC) العكوس
 *جيينة ديب .د

 **حسن محمد محمود
 (2023/ 2/  1قُبِل لمنشر في  . 2022/  8 / 23تاريخ الإيداع )

 
 ممخّص  

 الموز المر )الموز الحمو،بعض ثمار الموزيات الوردية بذور  فيالأميغدالين استخلاص وتحديد مركب  تم في ىذا البحث
مع كاشف الأشعة فوق ( RP-HPLC)باستخدام الكروماتوغرافيا السائمة عالية الأداء بالطور العكوس  ،والمشمش(
طريقة النقع نجز الاستخلاص بأ .(v/v 40:60 : ميتانولطور متحرك )ماء، وC18عمود  عمى (DAD)البنفسجية 

. درجات حرارة مختمفةلفترات زمنية و التسخين  الايتانول( مع الماء،)المذيبات نوعين من م استخدير المرتد و بالتقط
   ظيرت خطية بمعامل ارتباط التي أ الكروماتوغرافي تحميلتحقيق الشروط المثالية لعمميات الأجريت القياسات بعد 

r=0.999 كشف  ودوحدLOD وLOQ    5.72)) للأميغدالين mg/lو( 19.07 mg/l )استرجاعيةو  عمى التوالي    
 (.%0.12 – 1.45)وانحراف النسبي المئوي   ( 100.17±1.68% )

في الايتانول (  78.5ºCو في الماء المقطر 100ºCعند درجة الحرارة )  min 100لمدة  تسخينأوضحت النتائج ان ال
كما سجمت  ،بالمقارنة مع درجات الحرارة الأقلاعطى اعمى مردود سواء مع المستخمصات المائية أو الكحولية 

  .المستخمصات الكحولية المردود الأكبر بالمقارنة مع المستخمصات المائية
 نوى بذور المشمش المرةو  ((3.044g/100gالموز المر الأميغدالين بين في محتوى نتائج التحميل فرقاظيرت 

(3.924g/100g  ) 1.144الموز الحمو فكان  فيأماg/100g) )  وىو الأقل وىذا متوقع حيث لا طعم واضح
 وجوده.رغم فيو  للاميغدالين المر

 
بالطور العكوس  الكروماتوغرافيا السائمة ذات الأداء العالي المر، المشمش،الموز  ،الأميغدالين المفتاحية:الكممات 

(RP-HPLC.) 
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:مقدمة  

الدراق و  المشمشو ، الحمو والمر الموزالموزيات الوردية منيا أنواع في انتاج بعض عالمياً  اً سوريا مركزاً متقدم حتلت
طن من  113,000يقارب  طن وتأتي بالمركز الثالث عالمياً، وما 89,000يقارب  مامن الموز  حيث تنتج والخوخ،

 .**سنوياً  طن 55,000المشمش وتأتي بالمركز التاسع عالمياً، ومن الدراق ما يقارب 
بل تجاوزت ذلك إلى  لم تعد ذات أىمية فقط من الجانب الغذائي التقميدي كفاكيةبأنيا اليوم ت تتميز تمك المنتجا

التركيز عمى الجزء الذي يتم التخمص منو عادة في سمة النفايات وىي البذور وذلك نظراً لاحتوائيا عمى مواد ذات أىمية 
بالإضافة إلى إنتاج  الغذائية،والمكملات ة صناعات مختمفة كمستحضرات التجميل والأدوية الطبيخاصة تدخل في 

 [.1,2] دالينغوالأمي منكياتال
ويختمف المحتوى بالطبع ،  [3]تحتوي البذور بشكل عام عمى الغميكوزيدات السيانوجينية كالأميغدالين والبروناسين 

وىو [ 5]الموز المرم من 1830عزل الأميغدالين لأول مرة عام [.4حسب نوع الثمر والبيئة والظروف المناخية ]
، يتواجد في وتعني الموز Amygdale  طبيعي اشتق اسمو من اليونانية القديمة سيانوجيني بالتعريف مركب كيميائي 

نوى  وبالأخص[ وتعد الموزيات الوردية الأغنى بو والمصدر الأىم لو 6]نوع من المنتجات النباتية   2500أكثر من
كما لا تخمو بعض النباتات  ،لى جانب بذور أخرى كالكتان والتفاح إالخوخ والدراق بذور المشمش المرة ، الموز المر، 

 [ .7,8الخضراء مثل الجرجير وبراعم العدس والفاصولياء منو لكن بنسب صغيرة لمغاية ]

 يعد جزيء الأميغدالين سكر ثنائي مكون من جزئتين غموكوز ويسمى من الناحية الكيميائية
(6-O-β-d-Glucopyranosyl-β-d- Glucopyranosyl) oxy] [ [6]  الميتريل يعرف بثلاثة أسماء الأميغدالين ، و

 .[10]للأميغدالين تظير البنية الكيميائية ( 1) الشكل [. في9]تجاري( سم إبل ك )وىو ليس بفيتامين B17، فيتامين 

  
 ة الكيميائية للأميغدالين.بني( ال1الشكل )

 
فوائد علاجية متعددة كمضاد للالتياب للاىتمام من ناحيتين الأولى طبية كونو يتميز بمركب مثير لأميغدالين يعتبر ا

، ومثير لمجدل من ناحية ثانية لأنو يممك فعالية والربو وللالتياب القصبات اليوائية وانتفاخ الرئة والسكري والجذام
 والشكل [.11]لو بإفراط ودون استشارة طبيةإن تم تناو ان يسبب التسمم لاحتوائو عمى السيانيد  لمسرطان، ويمكنمضادة 

 يبين الفوائد العلاجية للأميغدالين. (2)

                                                 
*
 من بيانات وزارة الزراعة السورية عمى موقع الانترنت  

Idris- Syrian Journal of Agricultural Research SJAR5(4):114-129 December 2018. 
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 الأميغدالين العلاجية فوائد: يبين  (2) الشكل

 
حمل كيفية ت( يبين (3والشكل [12إلى جزيئتين من الغموكوز والبنزالدىيد وسيانيد الييدروجين ] الأميغدالين انزيمياً يتحمل 

 [.11] الانسانجسم الالاميغدالين في 

 
 .يبين تحمل الاميغدالين في جسم الانسان :(3)الشكل

 
وتحويل جزيئات السيانيد والبنزالدىيد الى  لى الجسم السميم يقوم انزيم يسمى الرودانيز بتفكيكوإعندما يدخل الاميغدالين 

بالسرطان فعندما يدخل المصاب  في الجسم[، أما 13منتجات ثانوية آمنة من الثيوسيانات وحمض البنزويك ]
يحدث تفاعل كيميائي [، 14] الاميغدالين الى الخلايا السرطانية التي تحتوي عمى كمية فائضة من انزيم بيتا غمكوسيداز

السم الذي يدمر ويقضي عمى  لإنتاجسيانيد الييدروجين والبنز الدىيد تآزرياً يتحد ف والأميغدالين بين بيتاغمكوسيداز
 [.15] الخلايا السرطانية

فضل ن أالبحث ع من الميم الجسم ليذاوقاية وحماية ويعزز من قوة جياز المناعة في  يشكل الأميغدالين جدار بالتالي
 البذور.المنتجات الطبيعية خاصة  ىم مصادره  وىيأمن  هتحديدطرق استخلاصو وطرق 

مثل الطرق  الطبيعية،لنقي او في المنتجات العديد من الطرق التحميمية لتحديد الاميغدالين بشكمو افي الواقع تتوفر 
 الغازية منيا والكروماتوغرافية [18]الطرق الأنزيمية و [، 17]والكيربائية ، [16الطيفية بالأشعة الفوق البنفسجية ]
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 .[9,20,19]كفاءة بدرجة ال وأ تحميلومدة ال فصل زمنبإما  ىذه الطرق عن بعضيا تميزت،  والسائمة بتقنيات مختمفة
من الموزيات  بعض المنتجاتت ىذه الدراسة عمى استقصاء أفضل شروط استخلاص الاميغدالين وتحديده في بذور ركز 

الموز المر، الموز الحمو( باستخدام الكروماتوغرافيا السائمة ذات الأداء العالي بالطور العكوس نظراً  )المشمش،الوردية 
ف غذائي بمنتج وطني يصنع من المنتجات المحمية المتوفرة لأىمية ىذا المركب صحياً والحاجة الى توفره كمضا

 المصنعة.ومراقبة محتواه في المكملات الغذائية الطبيعية 
 

 أىدافو:أىمية البحث و 
من فعالية مناعية حيوية وعلاجية متعددة كبديل لممنتجات الكيميائية لما يممك الاميغدالين ليذ البحث أىمية  -

 .قل الأغذية الوظيفية خاصة في حالدوائية المصنعة 
 وتحديده.سيل طرق استخلاصو الاميغدالين وأ افية عن أىم مصادرمعمومات ك ستوفر الطريقة التحميمية المعتمدة -
 

 :هموادو البحث طرائق 
  :المستخدمة والأدوات المواد 1-
  إنتاج شركة  %99.9محمول عياري مرجعي للاميغدالين بنقاوةProdalin Inc  
  ماركة  ، 99.5%اوة بنق الايتانولSham Laboratory Chemicals 
   ماركة الميثانولSIGMAALDRICH ( 99.8%≤for HPLC , .)  
 ماركة  ،%99اليكسان  نظاميSham Laboratory Chemicals 
  ماركة  ايتر،ثنائي ايتيلSIGMAALDRICH. 
  ثنائي التقطيرماء. 
 ماركة  سيمموزيةترشيح  أوراقMACHEREY-NAGEL المنيوم، ورق الألمانية . 
 5,10سعة  وذن اقحml  0.45ومرشح حقنة ذو مسام µm. 
  5عبوات زجاجية معقمة سعةml. 
   زجاجيات المانية الصنع ماركةSCHOTT   ،أقماع مدرجة، أسطوانات ماصات، حجمية، دوارق ) بياشر 

 .الحجوم مختمفة  )فصل
  :Apparatus المستخدمة الأجيزة2- 

دة في مديرية المخابر )المخبر المركزي(، شعبة التحاليل الكيميائية وشعبة تحاليل السكريات. استخدمت الأجيزة الموجو 
 محافظة دمشق. –وزارة التجارة الداخمية وحماية المستيمك 

o ميزان حساس ماركة Sartorius,ED2245))، Sens±0.1mg. 

o من مغناطيسي مزود بمحرك كيربائي سخان (Nuova Stripate). 

o المرتد جياز التقطير 
o زئبقي حرارة ميزان. 
o جياز الأمواج فوق الصوتية إنتاج شركةDaihan نموذج Wise Clean WUC D-10H. 
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o  صناعةجياز المبخر الدوارBuchi موديل R-215 and B-491 ،سرعة دوران (280-20 rpm) ،  مجال
 (.(Cº 180-20درجة الحرارة 

o ماركة  جياز الطرد المركزيHeraeus Christ Labofuge 0-6000rpm).) 
o  جياز الكروماتوغرافيا السائمة إنتاج شركةHITACHI اليابانية مزود بكاشف الأشعة فوق البنفسجية  
(DAD L-2455 ),  بمعالج نموذج موصولCBM-20A ) .) 
o  عمود كروماتوغرافي انتاج شركةPhenomenex ووع ،Nucleosile 3, , 120A. C18(150mm× 

4.60 mm,5 µm) 
o  كيربائي خلاط 
 العممي:الجزء  -1

  :جمع العينات -1-1
عدة ومن  الدراسة من بساتين المخرم الفوقاني وىي مركز منطقة تتبع لمحافظة حمص من عدة أشجارجمعت عينات 

لمدة أسبوعين ثم أولًا في الظل  خضعت البذور بعدىا لعدة عمميات منيا التجفيف .2019بساتين في شير تموز موسم 
بطاحونة  البذور وتقشيرىا وطحنيا تبريد ىا تمحتى ثبات الوزن، بعد ºC 2±37د درجة حرارةالتجفيف الحراري عن

 . [21] الاستخدام لحين ºC 4 كيربائية ونخميا ثم حفظت في أكياس بولي بروبيمين عند درجة حرارة 
 :عمميات الاستخلاص -2-1

 طير المرتدبالتق : ºC  ,100 ºC 37 الاستخلاص بالماء المقطر عند درجة-1-2-1
 تمت خطة العمل وفق المخطط التالي: 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

    من نظامي اليكسان 10mlإضافة 
 

 

 
 
 

10 gمن البذور المقشورة 

 20minعولجت بجياز الأمواج فوق الصوتية 

 من الماء المقطر ml 50الاستخلاص بـ 

 
 

 سخن المزيج في حمام مائي ميتز )بالتقطير( 

 (min ( 30,60,100,120لمدة 

 سخن المزيج في حمام مائي ميتز )بالتقطير(

 (min (30,60,100,120لمدة 

 عمية الترشيح

 الترشيح استخدام الطرد المركزي

تبخير بقايا اليكسان بالمبخر  الحصول عمى الخلاصة المائية باستخدام قمع الفصل
 (ºc,7 mbar 30الدوار)

ثم حضرت 
العينات 
لمتحميل 
HPLC 

درجة حرارة 
100 ºC 

درجة  حرارة 
37 ºC 
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 بالتقطير المرتد : ºC, 37 ºC 78.5عند درجة  الاستخلاص بالايتانول -2-2-1

 
والتي لى الشروط الكروماتوغرافية المثمى تم التوصل إحتى اختبارات تجريبية متعددة بعد ان تم تحضير العينات أجريت 

 .(1) الجدولوىي موضحة في العمميات التحميمية تم اعتمادىا في انجاز 
 الشروط الكروماتوغرافية المطبقة لتحديد الأميغدالين. :(1)جدول 

C18(150 mm,4.6 mm,5 µm) العمود المستخدم 

Diode Arry Detectoe الكاشف المستخدم 

198 nm طول موجة القياس 

Methol:H2O (40:60 v/v) الطور المتحرك 

(1.00) ml/min تدفق الطور المتحرك 

20 µl الحجم المحقون 

40 ºC درجة الحرارة فرن العمود 

tR=3.858 min زمن احتفاظ الأميغدالين 
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  التحميل:ختبار كفاءة طريقة ا  تحضير المحاليل العيارية و 2- 
كمحل، ومنو تم تحضير  المقطر باستخدام الماء mg/l (1000)من الأميغدالين بتركيز عياري تحضير محمول  تم

 تم تحميل بعدىا (.mg/l (100,150,200,250,300,500,700التالية  سمسمة المحاليل العيارية للأميغدالين بالتراكيز
حصائية لممعطيات التحميمية وىي وأنجزت الحسابات الإ موجة القياسسمسة المحاليل العيارية بثلاث مكررات عند طول 

،  ( nm (198ة القياسيظير المنحني العياري للأميغدالين عند طول موج (4)الشكل وفي  ،(3) الجدولموضحة في 
 ومن معادلة الخط البياني الناتج تم حساب تركيز الأميغدالين في العينات المدروسة.

 
  198nmالعياري للاميغدالين عند طول موجة المنحني (4) لشكلا

 
 (.5) الشكل يظير الكروماتوغرام الناتج عن حقن عينة المحمول العياري للأميغدالين في

 
 .700mg/l لأميغدالين بتركيز لعياري المحمول  (: كروماتوغرام5)الشكل 

 
 (.2) في الجدول وىي موضحةتوغرافية تم حساب المعاملات الكروما (5)شكلالكروماتوغرام  من

 المعاملات الكروماتوغرافية الموافقة لفصل الأميغدالين. :(2)جدول 
 قيمتو بالنسبة للأميغدالين العلاقة المعبرة عنو المعامل الكروماتوغرافي

tR -زمن الفصلmin)) - 3.858 

 ḱ -عامل الفصل ḱ =(tR-tm)/tm 1.624 

N – عدد المراكز الفصل N=16(tR/W)
2 

4135 

H  - ارتفاع مراكز الفصل(cm) H=L/N 0.04 

tm – زمن عبور الطور المتحرك  ، W – ( عرض القمةcm)  ،L – (طول العمود الكروماتوغرافيcm) 
 

tr=3

.858 
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 (.n=3) حصائية ليالممحاليل العيارية والحسابات الإ المعطيات التحميمية(: 3)جدول

C(mg/l) 
 S 

(MAU) 

Cexp 

(ppm) 

Ċexp 

(ppm) 
SD RSD% Ṙec% Rec% 

100 

62253 99.298 

100.954 1.47 1.456109 

100.17% 

100.95% 64094 101.439 

64684 102.125 

150 

105345 149.404 

149.932 0.49 0.326815 99.95% 106179 150.374 

105873 150.018 

200 

151740 203.351 

203.709 0.79 0.387808 101.85% 152831 204.62 

151573 203.157 

250 

191741 249.863 

250.234 0.74 0.295723 100.09% 192849 251.152 

191590 249.688 

300 

230885 295.379 

296.386 0.96 0.323902 98.80% 232521 297.281 

231847 296.498 

500 

401857 494.181 

495.081 1.05 0.212087 99.02% 403619 496.23 

402417 494.832 

700 

581374 702.918 

703.703 0.91 0.129316 100.53% 582913 704.708 

581860 703.484 

C* - ،التركيز النظري-Cexp   ،التركيز المقاسĊexp -  ، متوسط التركيز المقاس-S  ،مساحة القمةRSD% 

Percentage Standard Deviation ، الانحراف المعياري النسبي المئويSD Standard Deviation  الانحراف
 متوسط الاسترجاعية. -  %Ṙecالاسترجاعية ،  - %Recالمعياري النسبي، 

 
كما  (%0.12 – 1.45) وانحراف نسبي مئوي ( %2.15±100.95) بمغ متوسط الاسترجاعية في العمميات التحميمية 

 .(3)بالجدول ىو موضح 
 الكشف:تقدير حدود  -3

العيارية عند التراكيز ميل المنحني العياري الناتج عن تحميل السمسة m و ،SD من خلال حساب الانحراف المعياري
 . الأتيتين (2و) (1) تحديد حدود الكشف من العلاقتينتم ( 6) شكلو ( 4جدول ) ب الأميغدالين المنخفضة لمرك

(1..........)           LOD=3×SD/m  

(2 ...........) LOQ=10×SD/m          

  



   Sciences Series .Tishreen University Journal. Bas 2023( 1) العدد( 45) العموم الأساسية المجمد.  مجمة جامعة تشرين

 

journal.tishreen.edu.sy                                                     Print ISSN: 2079-3057  , Online ISSN:2663-4252 

270 

 
 (: المنحني العياري للأميغدالين عند تراكيز منخفضة.6الشكل )

 
 : متوسط المساحات الناتجة عن حقن التراكيز الصغيرة.(4جدول)

SD S(mAU ) C (mg/l) المركب 

1.47 63677 100 

 
 الأميغدالين

0.49 105799 150 

0.79 152048 200 

 

 التالي. (5في الجدول ) LOQوحد الكشف الكمي  LODقيم كل من حد الكشف وتظهر 

 (: قيم حدود الكشف للأميغدالين5الجدول )

LOQ 

mg/l 

LOD 

mg/l 
m SD المركب المدروس 

 الأميغدالين 1684.840 883.71 5.72 19.07

    .المعياري المنحني في المستقيم ميل m، النسبي المعياري الانحراف :SD حيث
 
 لنتائج والمناقشة:ا 

والايتانول في  مقطرالمستخمص بالماء المن الاميغدالين  ةتظير النتائج التحميمية لمحتوى نوى بذور المشمش المر 
  التوالي.عمى  (7)وجدول  (6) الجدول
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 .عند الاستخلاص بالماء المقطر ةالمر يبين تركيز الاميغدالين في نوى بذور المشمش  (:6جدول )
درجة 
 الحرارة

 زمن
 النقع
min)) 

Area 

(mAU) 

Cexp 

(ppm) 

Ċexp 

(ppm) 

C* 

g/100g 

C** 

g/100g 
SD RSD% 

CL(P=0.95) 

C       𝒕 𝑆𝐷 

              √𝑛 

37ºC 

30 

5893802 6880.073 

6882.517 0.688 0.344 2.13 0.03094798 6882.517±6.5 5896773 6883.527 

5897137 6883.95 

60 

7279148 8490.917 

8495.574 0.849 0.424 6.56 0.07721668 8495.574±20.02 7289606 8503.078 

7280705 8492.728 

100 

12213449 14228.395 

14226.009 1.422 0.711 2.67 0.01876844 14226.009±8.15  12208910 14223.118 

12211814 14226.494 

120 

9872357 11506.234 

11508.935 1.15 0.575 5.12 0.04448717 11805.935±15.63  9879760 11514.842 

9871923 11505.729 

100ºC 

30 

16152614 18808.755 

18812.571 1.881 0.94 3.33 0.01770093 18812.571±10.16  16157861 18814.856 

16157213 18814.103 

60 

22753998 26484.674 

26487.323 2.648 1.324 3.22 0.01215676 26487.323±9.83  22759352 26490.9 

22755478 26486.395 

100 

31051562 36132.868 

36136.082 3.613 1.806 5.47 0.01513722 36136.082±16.69  31059378 36141.956 

31052038 36134.584 

120 

20698587 24094.695 

24097.612 2.409 1.204 4.52 0.01875705 24097.612±13.79  20705574 24102.82 

20699124 24095.32 

 الثقة حد  CL Confidence Level (  بذور جافة ،100g( من البذور الجافة ،** تركيز الأميغدالين في )10gتركيز الأميغدالين في مستخمص )*

 Ċexpالتركيز المقاس،   Cexp، المدروسة من العينات عينة لكل n=3 مكررة ثلاث تراكيز عند ، t=4.303 حرية درجات وعدد %95 ثقة مستوى عند

 SDالانحراف المعياري النسبي المئوي ، RSD% Percentage Standard Deviation -مساحة القمة،  Area-توسط التركيز المقاس ، م -

Standard Deviation الانحراف المعياري النسبي. 
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 عند الاستخلاص بالايتانول. ةالمر بذور المشمش  نوى ( يبين تركيز الاميغدالين في7جدول )
ة درج

 الحرارة
زمن 

 ((minالنقع
Area 

(mAU) 

Cexp 

(ppm) 

Ċexp 

(ppm) 

C* 

g/100g 

C** 

g/100g 
SD RSD% 

CL(P=0.95) 

C       𝒕 𝑆𝐷 

              √𝑛 

37ºC 

30 

7490190 8736.311 

8738.067 0.873 0.436 3.52 0.040 8738.067±10.74 7495187 8742.122 

7489723 8735.768 

60 

9643040 11239.591 

11237.669 1.123 0.561 3.16 0.028 11237.669±9.64 9638247 11234.017 

9642877 11239.401 

100 

14339704 16700.751 

16697.52 1.669 0.834 4.62 0.027 16697.52±14.1 14338698 16699.581 

14332376 16692.229 

120 

11882060 13843.065 

13839.944 1.383 0.691 4.19 0.030 13839.944±12.79 11880785 13841.582 

11875283 13835.185 

78.5ºC 

30 

49017883 57023.644 

57026.749 5.702 2.851 2.92 0.005 57026.749±8.91 49019143 57025.109 

49024636 57031.496 

60 

52504670 61077.99 

61073.464 6.107 3.053 5.44 0.008 61073.464±16.6 52502074 61074.971 

52495587 61067.429 

100 

67484446 78496.088 

78497.105 7.849 3.924 3.95 0.005 78497.105±12.05 67489074 78501.496 

67482443 75493.759 

120 

54703484 63634.714 

63630.023 6.363 3.181 3.4 0.005 63630.023±10.38 54701992 63632.979 

54692871 63622.374 

 
 أنو:الذي يعطي محتوى الأميغدالين في نوى بذور المشمش المرة عند الاستخلاص بالماء المقطر نجد  (6)من الجدول - 1
  37 حرارة العند درجة ºC 100، ازداد المردود مع مرور الزمن ووصل الى أعمى قيمة عند min 

ويعود ذلك ربما (، (1.15g/100gكان المردود أقل ووصل إلى  min 100بعد مرور   (، لكه (1.422g/100gوكانت
الى حدوث التحمل المائي للأميغدالين ، حيث تؤدي الزيادة في مدة النقع بدرجات حرارة منخفضة إلى زيادة النشاط 

 .[21] الأنزيمي
  100حرارة العند درجة ºC100  نقع ، ومدة min 3.613المردود الى  وصلg/100g) ) وىو كما ىو مبين

يمكن أن تكون ىذه الزيادة ناتجة عن تعطيل الإنزيمات عند درجة  ،ºC 37عند درجة حرارة في الجدول أعمى منو 
 .[21]حرارة الغميان مما يمنع التحمل المائي للأميغدالين ويؤدي لزيادة كفاءة الاستخلاص
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  100حرارة العند درجة ºC  100نقع أعلى من ومدة min  الى  التركيز وصلحيث انخفض المردود
(2.409g/100g)  ويفسر ىذا بأن الأميغدالين قد  العالية،عمى الرغم من عدم وجود تحمل أنزيمي في درجات الحرارة

 [.22] تحول الي أحد مماكباتو نيو أميغدالين في درجات الحرارة العالية
 أنو:نجد بالإيتانول  عند الاستخلاصمن الاميغدالين الذي يعطي محتوى نوى بذور المشمش المرة  (7)من الجدول 2- 
  37 حرارة العند درجة ºC 100الى أعمى قيمة عند التركيز وصل حيث ، ازداد المردود مع مرور الزمن 

min وكانت (1.669g/100g)،   100لكن بعد مرور min كان المردود أقل ووصل إلى (1.383g/100g)، 
  78.5حرارة العند درجة ºC100 نقع ، ومدة min التركيز لأميغدالين وبمغالحصول عمى أعمى مردود ل تم 

7.849g/100g)) 100مدة نقععند أعمى من تمك التي لوحظت  وىي min  الاستخلاص بالماء المغمي  عند
3.613g/100g))   37وبالماء عند درجة حرارة ºc 1.422g/100g)،)  37وبالإيتانول عند درجة حرارة ºc 

(1.669g/100g) . 
    37 الحرارة الايتانول عند درجةستخلاص بعند الامردود الأميغدالين ºc    (100)لمدة min  أعمى من كان

 ºc 100واقل من الاستخلاص بالماء عند الدرجة  min 100 لمدة  ºc 37المردود بالاستخلاص بالماء عند الدرجة 
 (100)لمدة  ºc 37الإيثانول عند الدرجةبستخلاص لايمكن أن يكون الانخفاض في المردود باو  min (100)لمدة 

min 100مقارنة بالماء عند الدرجة العند ºc   78.5والإيثانول عند الدرجة ºc الأميغدالين في  يةنتيجة لانخفاض ذوبان
 min 100 ومدة نقع  ºc 78.5لذلك يعتبر الاستخلاص بالايتانول عند درجة حرارة  ،الإيثانول بدرجات حرارة منخفضة 

 الأميغدالين من البذور. أفضل طريقة لاستخلاص أكبر كمية ممكنة من
الاستخلاص بالماء والايتانول  المرة الناتج عن: يظير تركيز الأميغدالين في نوى بذور المشمش (8)و (7)الشكلفي 

 مختمفة.النقع عند درجات الحرارة وأزمنة 

      
            

 
  

 
عند الاستخلاص بالماء المقطر  محتوى الأميغدالين في الموز المر والحمو( يظير 9( والجدول )8ول )في الجد

 والايتانول عمى التوالي.
 
 

 (: تركيز الأميغدالين في نوى بذور المشمش7لشكل )ا
            .بتابعية الزمن عند الاستخلاص بالماء لمرةا

المرة (: تركيز الأميغدالين في نوى بذور المشمش 8الشكل)
 .بتابعية الزمن عند الاستخلاص بالايتانول
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 المستخمصة بالماء المقطرالموز المر والحمو تركيز الأميغدالين في بذور : (8)جدول

CL(P=0.95) RSD% SD Cg/100g Ċexp(ppm) Cexp(ppm) Ãrea(mAU) Area(mAU)  نوع

 العينة

36136.082±16.6 

9 

المشمش  31051562 31045326 36132.868 36136.082 3.613 5.47 0.015137225

 31059378 36141.956 المز

36134.584 31052038 

لوس  11395499 11397409 13277.304 13279.525 1.327 2.42 0.018223543  13279.525±7.39

 11399625 13282.102 المز

13279.169 11397103 

 لوس حلو 2139780 2141619 2514.992 2517.131 0.251 2.27 0.090182037  2517.131±6.93

2519.506 2143662 

2516.894 2141415 

 

CL(P=0.95) RSD% SD Cg/100g Ċexp(ppm) Cexp(ppm) Ãrea(mAU) Area(mAU)  نوع

 العينة

36136.082±16.6 

9 

المشمش  31051562 31045326 36132.868 36136.082 3.613 5.47 0.015137225

 31059378 36141.956 المز

36134.584 31052038 

لوس  11395499 11397409 13277.304 13279.525 1.327 2.42 0.018223543  13279.525±7.39

 11399625 13282.102 المز

13279.169 11397103 

 لوس حلو 2139780 2141619 2514.992 2517.131 0.251 2.27 0.090182037  2517.131±6.93

2519.506 2143662 

2516.894 2141415 

 

  .بالايتانولالمستخمصة  الموز المر والحمو الأميغدالين في بذور : تركيز(9)الجدول 

CL(P=0.95) 

CL
*
    ± 𝒕 𝑆𝐷 

           √𝑛 

RSD% SD 

 

C** 

g/100g 

C* 

g/100g 

Ċexp 

(ppm) 

Cexp 

(ppm) 

Area 

(mAU) 

نوع 
 العينة

60895.061±7.14 0.003842676 2.34 

3.044 

6.089 60895.061 

لوز  52345406 60892.802
 المر

60897.471 52349421 

60894.911 52347220 

22890.511±9.46   0.01354273 3.1 

1.144 

2.289 22890.511 

لوز  19660529 22887.668
 حمو

22893.822 19665821 

22890.044 19662572 

 

 :و عند الاستخلاص بالماءالمقطر( الذي يبين محتوى الاميغدالين في الموز المر والحم8الجدول ) نلاحظ من -
محتوى الأميغدالين في نوى بذور الموز المر أعمى بكثير  تبين أن ، min 100نقع وزمن ºC 100عند درجة الحرارة  

 .عمى التوالي (0.251g/100g)( و1.327g/100gمن نوى بذور الموز الحمو حيث بمغ )
 أنو:نجد  الاستخلاص بالايتانول يبيه محتوى الاميغداليه في اللوس المز والحلو عىد ( الذي9مه الجدول ) -

كان محتوى الأميغدالين في نوى بذور الموز المر أعمى من الحمو min 100 نقع  وزمن ºC 78.5حرارة الدرجة  عند
 (.(6.089g/100gوبمغ 
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 ارنة بين محتوى الاميغدالين في عينات الموز الحمو والمر عند الاستخلاص بالماء المقطر والايتانول. يتم عرض مق( 9الشكل)في 
 

-  
 الاستخلاص بالماء والايتانول.الموز الحمو والمر عند مقارنة بين محتوى الأميغدالين في عينات : (9)الشكل

 
التربة التي نمت بيا وبالمقارنة مع دراسات مرجعية كانت النتائج متقاربة نوعا ما مع اختلاف يعود لظروف المناخ و 

 ( وفي  (g/100g 6.35-4.41نول في الموز المر ففي تركيا كان مردور الأميغدالين المستخمص بالميتاأشجار الموز 
 .g/100g) )[23] 1-0.6الموز الحمو 

( و المستخمص بالايتانول  (g/100g 6.8وفي دراسة أخرى كان مردور الأميغدالين في الموز المر المستخمص بالماء 
11.9 g/100g))[21]. 

 
 والتوصيات:الاستنتاجات 

 لاستنتاجات:ا
     من المفاضمة بين البذور واختيار المصدر الأغنى بالاميغدالين الدراسة  كن ىذهمن الناحية العممية تم -1

 .الموز الحموثم المر  الأكبر يمييا الموزو ىرة محتوى بذور المشمش المتبين ان  حيث
 .في زيادة المردود ميماً الدور  المحل تمعبالبذور في  مدة النقع لنوى -2

د درجات الحرارة المرتفعة حقق أعمى مردود حيث لايحدث تحمل استخلاص الاميغدالين من البذور عن -3
 .ºC 45عند درجات الحرارة المنخفضة دون الستخلاص للاميغدالين بفعل الأنشطة الانزيمية عمى عكس الا

ما ىو عميو لى ثلاثة اضعاف وصل إلأميغدالين في استخلاص اأعمى مردود الايتانول كمحل  حقق استخدام -4
 لماء المقطر.في الاستخلاص با

 التوصيات:
تشجيع التوجو نحو العلاج الطبيعي واستخدام المنتجات الطبيعة والمكملات الغذائية الطبيعية كبديل عن  -1

 المنتجات الكيميائية وتحت اشراف المختصين لا العامة من الناس.
ومنيا  وتوطين صناعتيا من الموارد الطبيعية المتوفرة بكثرة وظيفيةالغذائية المكملات الانتاج التوجو الى  -2

 .ومنيا الأميغدالين المكملات الغذائية من الموزيات الوردية
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